
Variabele: Classificatie
Classificatiesysteem ESAO voor de fysieke activiteit

Code Specifieke fysieke activiteit
0 Geen informatie

10 Bedienen van machines - niet gespecificeerd
11 Starten en stoppen van de machine
12 Vullen en leeghalen van de machine
13 Controleren van de machine, bedienen of besturen van de machine 
19 Overige specifieke fysieke activiteiten, behorend tot groep 10, hierboven niet vermeld
20 Werken met handgereedschap - niet gespecificeerd
21 Werken met handgereedschap - met handaandrijving
22 Werken met handgereedschap - gemotoriseerd
29 Overige specifieke fysieke activiteiten, behorend tot groep 20, hierboven niet vermeld
30 Besturen van of zich bevinden in/op een vervoer- of transportmiddel - niet gespecificeerd
31 Besturen van een vervoer- of transportmiddel - mobiel, gemotoriseerd
32 Besturen van een vervoer- of transportmiddel - mobiel, niet-gemotoriseerd
33 Passagier zijn in een vervoermiddel
39 Overige specifieke fysieke activiteiten, behorend tot groep 30, hierboven niet vermeld
40 Manipuleren van voorwerpen - niet gespecificeerd
41 Vastpakken, vasthouden, grijpen, in de hand houden, neerleggen - op een horizontaal vlak
42 Afbinden, vastbinden, losrukken, losmaken, indrukken, losschroeven, vastschroeven, draaien
43 Vastmaken, ophangen, optillen, aanbrengen - aan een verticaal vlak
44 Gooien, wegwerpen
45 Openen, sluiten (kist, verpakking, pakket)
46 Gieten, inschenken, vullen, begieten, legen, leeggieten, leegscheppen
47 Opentrekken (la), dichtduwen (hangardeur, bureau, kast)
49 Overige specifieke fysieke activiteiten, behorend tot groep 40, hierboven niet vermeld
50 Handmatig verplaatsen - niet gespecificeerd
51 Verticaal verplaatsen - optillen, opheffen, laten zakken enz., van een voorwerp
52 Horizontaal verplaatsen - trekken, duwen, rollen enz. van een voorwerp
53 Vervoeren van een last (dragen) - door een persoon
59 Overige specifieke fysieke activiteiten, behorend tot groep 50, hierboven niet vermeld
60 Bewegen - niet gespecificeerd
61 Lopen, rennen, opgaan, afgaan enz.
62 Binnengaan, verlaten
63 Springen, opspringen enz.
64 Opkruipen, klimmen enz.
65 Opstaan, gaan zitten enz.
66 Zwemmen, duiken
67 Zich bewegen zonder verplaatsing
69 Overige specifieke fysieke activiteiten, behorend tot groep 60, hierboven niet vermeld
70 Aanwezig zijn - niet gespecificeerd
99 Overige specifieke fysieke activiteiten, niet in deze lijst vermeld




